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EL PARE QUE ET VA MATRICULAR

ALAPLATIJA

L’any passat a aquestes altures ja teniem
el cul pelat d’anar a la platja. Bé, potser el
cul eraunade les poques parts de la nostra
anatomiaque noestava pelada, perd elque
és I'esquena, el nas o les espatlles les te-
niem amb més capes que la paret del tras-
terde casa. Enguany no. Enguany aquesta
sobtada febre pluvial que ens haregalat el
mes de maig ha fet que estiguem descolo-
rits. Epl, no em queixo pas, que a mi la
plujanoem fagensde nosa, al contrari, els
dies que plou son els que m’agraden més.
Perd és que teniem ganes de platja, aques-
ta platja de maig que els tarragonins assa-
borim com el secret més ben guardat. Sen-
se aglomeracions ni lipotimies, amb I'ai-
gua encara neta i la sorra que encara no
crema, amb espai per fer castells de sorra
amb el nen o per passejar el gos sense que
les padrines i la canalla s’espantin!

Per aix0 divendres va ser un gran dia,
d’aquells que etqueden ala memoria. Vam
arribaralaplatjaaprimerahoraisembla-
vaque teniem totalaplatja per anosaltres.
Bé, per a nosaltres i per als sis vaixells
plens de petroli que dibuixaven I'horitzo,
que les platges de Tarragona ja ho tenen,
aix0: si no estan salpebrades de turisme
petroquimic la gent es posa nerviosaipre-
gunta queé esta passant. Doncs aixo, que
érem alla, amb ladonallegintel seu llibre,
el nen demanant-me des de 'aigua que
m’animés a empaitar-lo —“Papa, vine que
esta bonissima!”- i jo pensant que abans
de gangrenar-meels turmells ambaquella
aigua gelada preferiria fer-me una neteja
de boca.

“Hola! Quina casualitat! Qué hi feu
aqui”. No fotis! éAmb els quilometres que
té la Platja Llarga i te’ls has de trobar ara?
&A ells, precisament, que son la perfeccié
personificada? Ja és mala sort, tu! I enca-
ra sort que no es van quedar amb nosal-
tres, potser perqué amb la caraque elsvam
ferja pagavem. Perd us ben juro que vaser
veure’ls i adonar-nos que hauriem de tor-
naral gimnas, que hauriem de menjar més
verduraibeure menys vi. I que potserens
hauriem de depilar. I que de tan blanca
que tenim la pell se’'ns veu d'una hora
lluny. I en aquestes vam sentir: “Papes,
veniu a I'aigua? Esta bonissima!” Doncs
potsersi, tu. Emsemblaque ens hi anima-
rem, que almenys a I’aigua et capbusses i
no et veu ningt, tu.x
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HELEN DORON
“CAL PARLAR
MOLT ALS
NENS PETITS”

FRANCESC ORTEU

Quan els meus fills eren petits
vaig confirmar les meves convic-
cions sobre la importancia dels
primers anysen el desenvolupa-
ment dels nens. El seu cervell es
formadelszero als sis anys, ison
anys gairebé magics. La xarxa
neuronal s’estableix en aquesta
edat.

Que podem fer els pares?
Estimular els nostres fills con-
tinuament. Alimentar-los amb
informacio. Sobretot parlar-hi.
En aix0 els nens catalans tenen
P'oportunitat de desenvoluparla
sevaintel-ligéncia perqué convi-
uen amb dos idiomes. Aixo mul-
tiplica la seva capacitat neuro-
nal. I encara la potenciaria més
sin’aprenguessin tres o quatre.
El meu nét té vint-i-dos mesos,
viu a Coreaija parla anglés, co-
rea i hebreu, que son idiomes
completament diferents.

&Cal preocupar-se per si un
nen parla abans o després?

Cada nen ho fa al seu moment i
sol passar que els nens que apre-

nen més d’un idioma alhora ne-
cessiten una micamés de temps.
Enl'aprenentatge hihaunanor-
ma senzilla: com més coses en-
tren, més en surten. Per tant,
com més parlisaun nen, més in-
terés tindra el nen a parlar.

Entenc.

Doncs encara que costi de creu-
re hi ha pares que consideren
que explicar als fills petits coses
que no entenen és perdre el
temps. I és justament al revés.
Si volem que un nen petit ex-
pressi coses complexes li hem
d’explicar moltes coses, hem de
parlar amb ell continuament,
encara que no respongui.

N’hi ha que parlen als fills de
maneradiferent de com parlen
als adults.

Aix0 és natural. Quan una mare
parla a un fill petit ho famésa
pocapoc,enun to mésagut,amb
més claredat, perqué pugui dis-
tingir bé els sons, on comenca i
acaba cada paraula. I és bo que
sigui aixi.

Helen Doron és
anglesa i lingtista,
i mare de tres fills
d'entre 301 35
anys. Pionera
mundial en
Fensenvament de
I"angles, basa ¢l
seu metlode en la
manera com els
nadons aprenen

a parlar. Té

900 escoles

en 30 paisos.

Com aprenem a parlar un se-
gon o tercer idioma?
Undescobriment queem vaaju-
dar a crear el meu métode va ser
unaclasse de musica. Lameva fi-
1la tenia quatre anys, la vaig dur
avioliiem va sorprendre que el
mestre noliexpliqués solfa ni te-
ories, que només juguessin a re-
petir notes. Vaig entendre que
era aixi com un nado aprenia a
parlar, simplement repetint
sons. Si es podiaaprendre musi-
cad’aquesta manera, per qué no
un nou idioma?

&En quantsidiomes parlesamb
els teus fills?

En dos, anglés i hebreu. Pero
quan eren petits només els par-
lava en anglés, que és la meva
llengua materna, perqué era
com expressava millorels senti-
ments. Aixd és important. Hi ha
gent que té I'anglés com asegona
llengua i que em pregunta si és
bo fer-la servir perqueé els fills
petits I'aprenguin. Perd no ho
considero convenient. Pares i
mares han d'ensenyar a parlar
en la seva llengua materna, per-
qué és I'idioma de les emocions
ilamaneracom poden transme-
tre millor els sentiments.

&Lallengua materna contribu-
eix a la seva salut emocional?

1tant quesi, peraixo elsnensso-
len rebutjar que els pares els par-
lin en altres idiomes que no si-
guin la llengua materna, perque
no els consideren sincers. A tra-
vés de la llengua podem donar
als fills emocions positives, que
elsinclinin cap alafelicitat. Esla
base de la sevasalutibenestar.x
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